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 Volvemos de nuevo a 
nuestros lugares más 
queridos, a esa joya 
paisajística andaluza que es el 
Parque Nacional de Cazorla 
Segura y las Villas, al que hay 
que añadir la Sierra de Castril 
y alguna que otra más. Una 
enorme extensión  repleta de 
belleza y de contrastes. 

En esta ruta subiremos a dos 
picos poco conocidos: El Tejos 
y El Tornajuelo. El más alto, y 
espectacular, por sus 
perspectivas, es El Tejos; solo 
si las condiciones lo permiten 
haremos también El 
Tornajuelo.

Os llevaremos por la carretera 
A-326 de Pozo Alcón a Castril, 
pasaremos por el camping de 
La Bolera, donde nos 
alojaremos. A unos 5 
kilómetros antes de llegar a 
Castril, encontramos la aldea 
de Las Cañadas, una pequeña 
población llena de vida rural y 
campestre. En ella podremos 
ver gente labrando la tierra, 

percibiremos el característico 
olor de las candelas, veremos 
ovejas y chiquillos jugando con 
perros. Allí nos dejará el 
autobús y comenzará nuestra 
aventura. 
Empezaremos a subir en 
dirección norte, dejando a la 
izquierda unas feas canteras 
de mármol abandonadas de 
hace mucho tiempo. 
Seguiremos a campo través a 
media ladera dejando a la 
derecha el Barranco de 
Morcillo. Aprovecharemos una 
antigua acequia para salvar la 
elevada pendientes y suavizar 
el áspero y abrupto relieve de 
estos calares. Cuando 
alcancemos los 1800 metros, 
y si los tiempos de marcha se 
van cumpliendo, giraremos a 
nuestra izquierda unos 300 
metros para alcanzar la 
cumbre del Tornajuelos (1915 
m.). Podremos disfrutar de 
unas espectaculares vistas de 
los valles de los ríos Castril y 
Guadalentín y los embalses del 
Portillo y la Bolera.  
Seguiremos después por la 
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DIFICULTAD

TERRENO

PAISAJE

SALIDA

PRECIO

Nivel Distancia

Subida Bajada

Hora Transporte

Lugar Plazas

Socio Fed. Socio no Fed

No socio Fed.
No socio no 
federado

19 km.

820 m.

3

810 m.

20% 40%

40% 0%

5,30 hr BUS

Glorieta
media luna

45 pax.

INSCRIPCIONES
SOCIOS Y NO SOCIOS: 
a partir del 25 de Abril 2013 a las 8  mañana
LOS NO SOCIOS QUEDAN EN L.E. hasta el 29 abril a 20 hrs. 

Pista Asfalto

Sendero Campo 
Través

33€ 38€

46€ 51€

(sigue)

SUPLEMENTO EN DEMORA DEL PAGO DE 7,5 EUROS
Nºcta INGRESO: 0237 6028 00 9160232225 de CAJASUR
PLAZO PAGO SOCIOS del 25.04 8 hrs. hasta 29.04 a 20 hrs
PLAZO PAGO NO SOCIOS del 29.04 a 20 hrs.hasta 1.05 a 24hrs.

ALOJAMIENTO

INCLUYE: MP (cena+aloj.+desayuno)

CAMPING LA BOLERA
POZO ALCÓN (JAÉN)
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EL TEJOS Y EL TORNAJUELO

A: luis.godoy.lopezz@gmail.com  TF.: 669556768 LUIS GODOY

http://www.guiacampingfecc.com/jaen/

OBSV.: Tendremos alojamientos colectivos, el más 
grande de 18 plazas y el menor de 5. Hay que llevar 
saco de dormir y toalla.
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 loma del Tañascar, una cuerda que discurre por el 
límite de los parques de Cazorla y Castril. 
Pasaremos por la Cueva de las Ortigas, una gran 
gruta, convertida hasta hace podo tiempo en 
aprisco y refugio de pastores. Seguiremos por la 
cresta calcárea dando vista al valle del Río Castril, y 
contemplando los contrastes de esta sierra: el 
paisaje kárstico de las cumbres se mezcla con los 
caprichosos requiebros de los valles y las paredes 
de las gargantas. Descenderemos por unas dolinas 
hasta el pié del pico. A menos de 200 metros de 
desnivel estaremos en la cumbre del Tejos (2.985 
m.). En pleno corazón de la sierras de Cazorla y 
Castril, entre la Sierra del Buitre y la Lancha del 
Almicerán.

Descenderemos por la Cueva de las Ortigas hasta 
alcanzar una antigua pista de tierra que atraviesa 

los “Praos de la Mata”. El paisaje cambia 
radicalmente en este punto; dejamos atrás los 
calares para encontrar una extensa llanura cubierta 
de pasto con una abundante masa forestal formada 
por pino de repoblación: carrasco y rodeno. 
También encontraremos pino autóctono, como el 
laricio o salgareño. La pista desciende de manera 
abrupta, los pinos se van alternando con 
magníficos ejemplares de encinas y alcornoques y 
vegetación mediterránea. Finalmente la pista 
conecta con otra que atravesando al Almicerán, 
paralela a la Rambla del Cañuelo, nos conducirá 
hasta el Hotel El Almicerán, donde nos recogerá el 
autobús.
A lo largo de los recorridos podemos ver ciervos, 
gamos, muflores, cabras montesas e incluso 
jabalíes. Si tenemos suerte podremos ver también 
buitres leonados o águilas reales. 

(continuación)

Podremos 
ver ciervos, 

gamos, muflones, 
cabras montesas 

y jabalíes En pleno corazón de las sierras de Cazorla y Castril, 
entre la sierra del Buitre y la Lancha del Almicerán
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OBSERVACIONES
No puede faltar la gorra o 

sombrero y la crema protectora.
Equipo el de siempre. En las 

cumbres puede hacer viento.

CENA
ENSALADA
PLATO 

COMBINADO 
CON CARNE O 
PESCADO y
POSTRE

EL 
PRECIO ES 

ANTI 
CRISIS Y 
EL LUGAR  
BELLÍSIMO
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Hola soy Clara la vereda que 
os conducirá desde la Bolera 
hasta el Pico Cabañas. Estoy 
muy contenta de 
acompañaros, quiero 
enseñaros muchas, muchas 
cosas. Realmente comienzo  
en el mirador del 
Guazalamanco. Llegaréis allí 
tomando un carril que sale a 
la izquierda de la carretera 
hacia Castril, pasando el 
Camping de la Bolera. Os 
metéis por una pista forestal 
que va al Hornico, (una 
antigua casa forestal 
actualmente reconvertida en 
un albergue, jardín botánico y 
casa rural). Desde allí tenéis 
que seguir la pista unos 4 
kilómetros más. Allí tendréis 
que dejar el autobús. Tendréis 
que subir una pista con gran 
pendiente hasta el mirador. 
Este camino es muy bonito, 
pero tiene un inconveniente, 
que si el Guazalamanco viene 
muy subido, tendréis que 
descalzaros por lo menos un 
par de veces para pasarlo. 
Pero no os preocupéis, si así 
fuera, antes de tener que 
pisar sus heladas aguas, mi 
hermana, la de la Venta, os 
conducirá igualmente desde 
el Hornico hasta el Collado de 
los Helechos y de allí a los 
Prados de Arredondo por 

unos parajes también muy 
bellos. Allí os encontraréis de 
nuevo conmigo.
Tenéis que saber que somos 
tres las veredas que 
comunicamos el Guadalentín 
con el Cabañas y Puerto 
Llano, las tres hermanas 
hemos tomado el nombre, 
mejor dicho, nos han puesto 
el nombre, de nuestros 
compañeros los arroyos: del 
Vidrio, de la Venta y del 
Guazalamanco. Así me llaman 
también a mí, aunque como 
sabéis ni nombre es Clara. De 
las tres yo soy la más antigua, 
(y ¡ojo!, que en nuestro caso 
la antigüedad es un grado) y 
si ellas me lo permiten, 
también os diré que soy la 
más bonita.

En los Prados de Arredondo 
encontraréis derruida una de 
las casas forestales más 
antiguas de la sierra. Allí 
debéis deteneros un rato, 
comeros una manzana y 
disfrutad de este mágico 
lugar, para mí cargado de 
recuerdos y añoranzas. Tenéis 
que continuar con cuidado 
para seguir conmigo; ¿os 
podéis creer que estoy casi 
perdida?, ¡con lo que yo fui!, 
me llamaban la “serpiente de 
plata”, mi silueta relucía en las 
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oscuridades del valle. Seguid hacia el norte y veréis 
unos hitos puestos por allí por gente maravillosa, 
Eduardo y Luis, ente otros. Seguir los hitos y veréis 
como puede descubrirse mi antigua piel. Os llevaré, 
por unos parajes incomparables, de nuevo al 
Guazalamanco. ¡Ay! el Guazalamanco, nadie tendrá 
nunca un compañero tan fiel. Tengo más de 200 
años y nunca me ha faltado su arrullo. No podría 
imaginar los abrasantes veranos de la sierra sin la 
frescura de sus transparentes aguas. Casi siempre 
discurre sereno y tranquilo, solo que a veces siente 
la necesidad de marcar su territorio;  entonces 
crece furioso arrasando todo lo que encuentra a su 
paso. Veréis las cicatrices que ese bruto  me ha 
causado en sus momentos de ira.  Pero no ha sido 
eso lo peor, sobre mi piel se ha adherido casi todo: 
pequeños pinos, retamos, lentiscos, madroños, 
jaras, romero y todo tipo de vegetación 
mediterránea que os podáis imaginar. A veces 
hubiera querido ser como el río, dar un bufido y 
quitarme de un golpe todo lo que me oscurece, 
todo lo que puede, y ese es mi mayor miedo, 
condenarme al olvido. Pero no puedo, soy débil y 

solo puedo pedir ayuda. Con que paséis sobre mí 
me sentiré complacida y si quitáis alguna ramita de 
las que me ocultan os lo agradeceré eternamente. 
Os conduciré hasta el mismo nacimiento del arroyo 
(él prefiere llamarse río), en las Fuentes del 
Guazalamanco. Pero no queráis ver un único 
manantial, son unas surgencias difusas alrededor 
de la Cerrada de la Nava. Hasta allí conducía yo a 
los arrieros que se arranchaban durante meses 
haciendo cisco, a los mineros que iban a las minas 
del Cabañas y a los maquis que huían del acoso de 
la Guardia Civil.
Desde las Fuentes del Guazalamanco el sendero 
pierde el arroyo pero gana en perspectiva. Si 
observáis bien, podéis ver más de un tejo 
centenario. Y ¡ojo! con no perderme de vista, por 
esos calares estoy muy desdibujada.
Como soy algo egoísta y acaparadora os diría que 
volvierais por el mismo sitio, pero no, prefiero que  
lo hagáis siguiendo el itinerario de mi hermana, la 
de La Venta. Ella os mostrará unos lugares 
bellísimos, la loma del Cabañas, la Fuente del 
Artesón, el Collado del Aire.

(continuación)

Sobre mi piel se ha adherido casi todo:
pinos, retamas, lentiscos, madroños...
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Bueno chicos, Clara y los ruteros 
os deseamos que hayáis pasado 
un buen fin de semana


